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Élève du programme sport-études de la 
polyvalente Nicolas-Gatineau, le patineur 
de vitesse Julien Cormier, âgé de 13 ans, 
est considéré comme l’une des étoiles 
montantes de l’Outaouais au sein de son 
sport. Une chose qu’il a prouvée lors de sa 
participation à la 44e Finale des Jeux du 
Québec… Dans les Laurentides, son meilleur 
résultat a été sa 14e position au 666 m. Pour 
les trois autres épreuves, il a terminé 16e au 
1000 m et 21e au 500m et au 777 m. À titre 
comparatif, à ses tous premiers Jeux du 
Québec, il y a deux ans à Repentigny, il avait 
terminé en fin de peloton pour la majorité des 
distances.  
 
L’athlète, qui en est à sa première année dans la catégorie juvénile, pratique ce sport depuis le début 
de l’école primaire. «J’ai tout simplement décidé d’essayer et j’ai aimé ça dès le tout début», de dire le 
principal intéressé, qui refuse de croire qu’il est le seul espoir à surveiller à moyen et long terme.  
 
Ce ne sont pas les efforts qui manquent pour Julien. Il s’entraîne à raison de six fois par semaine 
pendant deux à trois heures à chaque occasion. Au sein du club de patinage de vitesse de Val-des-
Monts (CPV-VDM), il peut compter sur les précieux conseils d’un entraîneur d’origine russe, Marsel 
Imelbaev.  
 
Les risques de blessures ont beau toujours planer dans une discipline comme celle-là, Julien soutient 
que ça ne l’effraie toutefois pas et essaie de ne pas y penser. «Ça me fait peur un peu, c’est certain, 
mais je me dis que ça fait partie du jeu», de dire l’adolescent, qui estime que le patinage de vitesse est 
un sport reconnu à sa juste valeur.  
 
De plus, il faut savoir que vous avez peut-être déjà entendu son nom dans le cadre d’une compétition 
de cyclisme, une discipline qu’il affectionne dès que le beau temps s’amène. Et ne lui demandez pas 
de choisir entre les deux. S’il avait un dilemme, il pense qu’il opterait pour le patinage de vitesse, mais 
la décision serait certes déchirante.  
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Le jeune homme affirme que son plus grand rêve serait de participer aux Jeux olympiques ou à tout 
de moins de faire partie de l’équipe nationale. Ce n’est donc pas par pur hasard que l’un des sportifs 
pour qui il voue l’une des plus grandes admirations est le Québécois Charles Hamelin, membre de 
l’équipe nationale de patinage de vitesse courte piste depuis plus de cinq ans.  
 
Médaillé d’argent aux Jeux olympiques de Turin (2006), l’athlète de 24 ans originaire de Lévis a 
remporté la médaille de bronze lors du 3000 m masculin, dimanche, aux Championnats du monde de 
patinage de vitesse sur courte piste. Ce résultat lui assure sa participation aux Jeux olympiques de 
2010, qui se tiendront à Vancouver. 

La fierté d’une mère…  
La mère de Julien, Josée Morissette, accompagnait la délégation de l’Outaouais aux Jeux du Québec. 
Questionnée sur la détermination et les visées de son fils, elle n’hésite pas à répondre. «Je pense qu’il 
est capable d’aller loin dans ce sport, lentement mais sûrement. Il s’est beaucoup amélioré au niveau 
de son caractère, surtout au cours de la dernière année. Julien a maturé et en apprend davantage de 
ses défaites», relate-t-elle. «Le cyclisme et le patinage de vitesse sont deux sports complémentaires. 
Je pense que ses performances en patinage de vitesse cette année sont attribuables à sa bonne 
saison en cyclisme, et vice-versa», ajoute-t-elle avec un brin de fierté.  
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